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En inglés Sycophancy, lo que al
castellano sería Adulación algorítmica. 

Se refiere a la tendencia de los grandes modelos de 
lenguajes a exhibir un comportamiento excesivamen-
te de acuerdo o adulador con los usuarios, incluso 
cuando están equivocados, y a menudo a expensas de 
la precisión factual o las consideraciones éticas (Sicilia 
et al., 2025) 

Se refiere a la tendencia de los modelos a proporcionar 
respuestas que coinciden con lo que los usuarios 
quieren escuchar (Aswin et al., 2024)
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    ¿ Es un problema que la 
IA sea tan halagadora?

Adular en vez de desafiar limita el 
acceso a la diversidad de ideas

Puede llevar a errores de información o a 
reforzar creencias equivocadas
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    Cuando la IA prioriza agradar 
al usuario, ¿qué se pone en riesgo?

La adulación algorítmica parece inofensiva, 
pero no es así si:

Puede deformar la construcción de conocimiento 
como proceso social 

Sostiene verdades a medida, no contrastadas

Debilita el pensamiento crítico y la posibilidad de 
desacuerdo.
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     La adulación algorítmica no solo 
puede deformar respuestas sino que 
oculta la incertidumbre de los modelos.

Para que la IA sea útil, debe mostrar cuándo 
no está segura, no solo decirnos lo que 
queremos oír.

Decidir nuestra confianza hacia los MML  
Complementariedad en el uso

Fuentes: Stowers et al., 2016; Vössing et al., 2022)
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   Hagamos un experimento para 
explorar la adulación algorítmica

Acá quedaría la toma de datos del taller de 
Jadicc

- Taller Jadicc

- Actividad: Explorando la adulación 
algorítmica
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    ¿Qué pasa cuando esto 
también se mezcla con decisiones 
complejas y personales?
 



Uso de  la IA como apoyo emocional 
o psicológico
 
Posibe refuerzo de  creencias erróneas,
Impedir el verdadero autoconocimiento y 
retrasar la búsqueda de ayuda profesional.

Una visión optimista que puede omitir riesgos
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   ¿Qué vínculos se van construyendo 
entre docentes, estudiantes y la IA?

La IA no solo puede responde preguntas: 
también moldear relaciones.

Atribución de características humanas a los modelos de 
lenguajes

Usan expresiones de cercanía ("nuestra conversación").
Ofrecen  disponibilidad ("estoy acá para vos").
Adoptan personalidades que activan nuestra cognición 
social.

Rodrigues, J. C. (2025). 
Mahari & Pataranutaporn, MIT Technology Review (August 5, 2024)
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Pytel, V (2025).
Reeves, B., & Nass, C. (1996). 

 

    Parecen…pero no lo son

¿Cómo influye esto en la confianza que los 
estudiantes depositan en la IA? 

¿Qué lugar queda para la motivación, el vínculo 
docente–estudiante y la construcción pedagógica?
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Verde (Saludable): Uso crítico y equilibra-
do, reconociendo valores, consecuencias y 
el carácter predictivo del modelo.

Amarillo (vulnerable): Uso de GPT como 
apoyo emocional, con riesgo de atribuirle 
cualidades humanas.

Rojo (peligroso): Sustitución de vínculos 
humanos por la relación con GPT, con 
aislamiento y sobredependencia.
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   ¿Por qué es importante que 
estemos atentos a lo vincular?
 

No tiene desarrollado una capacidad de lectura 
emcional o corporal.
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Errázuriz, Arriagada,  y Dunstan , 2025

Muchos de estos modelos de lenguajes 
no entienden del todo el contexto personal, 
cultural o emocional del usuario.

Necesita diseñarse y usarse con conciencia
de sus límites, para no fomentar una falsa 
sensación de comprensión o validación.
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    Hace poco el CEA de OPEN IA 
pronunció este tema en las redes:

ADULACIÓN ALGORÍTMICA:
SYCONPHANCY



¿Sabías que decir "por favor" y "gracias" a ChatGPT puede 
tener un costo significativo?
Cada palabra adicional, como expresiones de cortesía, 
requiere procesamiento computacional, lo que incrementa 
el consumo energético y los costos operativos de las em-
presas que mantienen estos modelos de IA. 

¿Deberíamos dejar de ser amables con la IA?
Si bien la cortesía digital tiene un costo energético, tam-
bién influye en la calidad de las interacciones y en nues-
tros propios hábitos comunicativos.

    El costo de la cortesía digital: 
¿Ser amable con la IA tiene un precio?
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    La adulación algorítmica no solo puede 
deformar respuestas sino que oculta
la incertidumbre de los modelos.

Externalizar la incertidumbre de los siste-
mas de aprendizaje automático es funda-
mental para la colaboración entre humanos 
y máquinas (Stowers et al., 2016; Vössing et 
al., 2022)

Para que la IA sea útil, debe mostrar cuándo 
no está segura, no solo decirnos lo que 
queremos oír.
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